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Opatreni prehledné: Oteviraji obchody i sluzby,

dalsi déti se vraci do Skol
Mirko Kagpar, Pavel Svec 10.05.2021 06:45

Od pondéli 10. kvétna mohou oteviit veskeré obchody a sluzby. Ve zbyvajicich sedmi krajich (Usteckém,
Jihoceském, Olomouckém, Moravskoslezském, Jihomoravském, Zlinském a Vysoc€ing) za¢ina rotacni vyuka
zékl druhého stupné zakladnich skol a k pInému provozu se tam vraci Skolky. Aktudlné.cz ptindsi prehled
uvolnénych opatteni i téch, ktera nadale zlistavaji v platnosti.

Pohyb lidi a shromazd’ovani

e vétSina omezeni tykajici se volného pohybu skonéila s vyprSenim nouzového stavu k 11. dubnu, padl
tak napiiklad zékaz opusténi okresu nebo no¢niho vychézeni, dale skoncilo omezeni setkavani ¢lenti
rodiny a ptibuznych, omezeni poctu ti€astnikii bohosluzby, zdkaz zp&vu apod.

e zakazany jsou spolkové, sportovni, tanecni, tradi¢ni a jim podobné akce a jina shromazdéni,
slavnosti, pouté, prehlidky, ochutnavky, oslavy a jiné verejné nebo soukromé akce, p¥i nichz dochazi
k setkavani vice nez dvou lidi. Vyjimkou jsou svatby, pohiby a vstup do registrovaného partnerstvi
(maximalné 15 Gc€astnikl uvnitt 1 venku), schlize, zasedani, soudy apod., shromazdéni (konana podle
zékona o pravu shromazd’ovacim) a dale pro déti do 18 let sportovni piiprava amatérskych sportovceii
organizovana sportovnimi svazy a organizované volnocasové aktivity.

e prishromazdéni venku mohou byt icastnici ve skupinach po nejvyse 20 lidech, rozestupy mezi
skupinami musi byt alespoil 2 metry. Celkovy pocet Gcastnikli neni omezen.

e prishromazdéni uvnitf musi ucastnici dodrzovat rozestupy alespon 2 metry (s vyjimkou ¢lent
domaécnosti) a pred vstupem do vnitiniho prostoru si musi dezinfikovat ruce. Celkovy pocet Gcastnikti
neni omezen.

¢ bohosluzby a dalsi naboZenské akce se mohou konat za stejnych podminek jako ostatni
shromazdéni, omezeni poctu ti€astnikli na deset procent kapacity ¢i zdkaz hromadného zpévu jsou jiz
zruseny

e svatby, pohibu nebo vstupu do registrovaného partnerstvi se miiZe ve vnitinich prostorach
ucastnit nejvyse 15 lidi

e muzea, galerie a pamatky jsou od 10. kvétna otevieny ve vSech krajich. Podminkou je, aby kazda
osoba mé¢la uvniti k dispozici 15 metrt ¢tverecnich plochy. Navstévnik také musi mit respirator a musi

udrzovat rozestup alespon dva metry (mimo osoby ze spole¢né domécnosti). Nejsou povoleny skupinové
prohlidky.

e zakazany jsou koncerty a jina hudebni, divadelni, filmova a jina umélecka predstaveni véetné
cirkusi a varieté pro divaky, kongresy, vzdélavaci akce a zkousky v prezenéni formée (s nékterymi
vyjimkami)

Noseni rousky/respiratoru

e je zakazan pohyb a pobyt na vybranych mistech bez ochrany nosu a ust, kterym je respirator nebo
obdobny prostiredek (napiiklad nanorouska, nanosatek apod.), splitujici v§echny technické podminky a
pozadavky vcetné filtra¢ni Gi€innosti alespon 94 % (napiiklad FFP2, KN95), vzdy bez vydechového
ventilu, piipadné zdravotnicka obli¢ejova maska nebo obdobny prostfedek podle normy CSN EN
14683+AC (dale jen "respirator/rouska")

¢ nosit respirator/rousku je povinné ve v§ech vnitinich prostorech staveb (mimo bydlisté nebo mista
ubytovani), ve vnitinich prostorach prodejen, provozoven sluzeb, zdravotnickych zatizenich, zatizenich


https://zpravy.aktualne.cz/domaci/platna-nova-opatreni-covid-koronavirus-skoly-restaurace-rous/r%7Eefe8232e0d2711eba6f6ac1f6b220ee8/
https://zpravy.aktualne.cz/domaci/platna-nova-opatreni-covid-koronavirus-skoly-restaurace-rous/r%7Eefe8232e0d2711eba6f6ac1f6b220ee8/
https://www.aktualne.cz/autori/mirko-kaspar/l%7Ec9e33740aa3111e9970a0cc47ab5f122/
https://www.aktualne.cz/autori/pavel-svec/l%7E21047416d61f11ea8972ac1f6b220ee8/

socialnich sluzeb, na mezinarodnich letistich, v prostfedcich vetejné dopravy, na nastupisti, v pfistteSku
a ¢cekarn¢ vetejné dopravy, v motorovych vozidlech (pouze pokud cestujici nejsou ¢leny jedné
domaécnosti), ve Skolach a Skolskych zatizenich (Zéaci zakladni Skoly pti vzdélavani v zakladni Skole,
Skolni druziné€ nebo skolnim klubu mohou pouzivat i zdravotnické rousky nebo obdobny prostiedek)

od 10. kvétna neni povinné nosit respirator/rousku venku, pokud nedochéazi na stejném misté a ve
stejny Cas k pritomnosti alespon 2 osob vzdalenych od sebe méné nez 2 metry (mimo ¢leny domacnosti)

déti od 2 do 15 let mohou nosit napriklad i zdravotnickou rousku

ve vyjimecnych piipadech - kdy je nezbytné, aby zak nebo student pfi vyuce vidél na tsta ucitele - je
mozné, aby ucitel pouzil jako ochranu §tit, a to za podminky, Ze dodrzuje vzdalenost alespoii dva
metry od zakl nebo studenti

zaméstnavatel musi poskytnout zaméstnanci respiratory nebo obdobnou ochranu v dostatecném
poctu na kazdou pracovni sménu. Vyjimkou je, pokud zaméstnanec v pracovni dobé neptichdzi do
kontaktu s jinymi osobami. PfisluSnici a zaméstnanci zakladnich slozek integrovaného zachranného
systému mohou pouzivat masku nebo polomasku.

z povinnosti plati Fada vyjimek: rousku nemusi nosit naptiklad déti do dvou let, déti v matetské Skole
nebo détské skuping, v pokoji na internaté nebo v domové mladeze apod. Vyjimku maji také pacienti,
klienti socialnich sluzeb, zaméstnanci pii praci na jednom misté bez ptitomnosti jiné osoby, lidé
pracujici ve vysokych teplotach, fidi¢i vefejné dopravy (pokud nejsou pii odbaveni v kontaktu s
cestujicimi), soudci, piisedici, statni zastupci apod., moderatoii a redaktofi, sportovei nebo cvicici osoby
(v€etné behu a jizdy na kole venku, pokud je dodrzen odstup dva metry od cizich osob). Déle pak lidé s
poruchou intelektu, autisté a lidé, jejichz mentalni schopnosti ¢i aktualni dusevni stav neumoznuji
dodrzovani zakazu.

Obchody a sluzby

od 10. kvétna mohou byt oteviené vSechny obchody a sluzby, stanky a trhy mohou prodéavat veskery
sortiment

u vybranych sluzeb je podminkou prokazat se antigennim nebo PCR testem, vyjimku maji
ockovani nebo lid¢, kteti v poslednich 90 dnech covid prodélali

knihovny mohou byt otevifené, musi ale dodrzovat nékterd hygienicka opatieni, jako je pfitomnost
maximaln¢ jednoho ¢tenafe na 15 metrii Ctverecnich

v obchodech nesmi byt vice neZ jeden zdkaznik na 15 metrii ¢tverecnich plochy, zakaznici by méli
dodrzovat dvoumetrové rozestupy (pravidlo pro vstup do obchodt a dalSich provozoven ma nékolik
vyjimek: u obchodti do 15 metrh ¢tverecnich se limit zakaznikl nevztahuje na dité do 15 let
doprovéazejici dospélého a na asistencni doprovod zdravotné€ postizenych. U vSech ostatnich obchodi se
do limitu zadkaznikli nepocitaji déti do Sesti let v doprovodu dospélého. U rodici s ko¢arky nesmi
provozovatel vyzadovat pouziti ndkupniho kosiku a dité v kocarku se nesmi pocitat do limitu osob)

v nakupnich centrech plati zakaz provozu détskych koutkiu a poskytovani bezdratového
internetového pripojeni pro vetejnost. Stravovaci zatizeni v ramci obchodnich center mohou fungovat
jen pies okénko.

je omezen provoz lazenské 1écebné rehabilitacni péce, 1ze poskytovat vylucné lazenskou lécebné
rehabilitacni péci, ktera je alespon ¢astecné hrazena z vefejného zdravotniho pojisténi. Od 3. kvétna
mohou do lazni jezdit za vlastni penize lidé, ktefi covid prodélali v poslednich 90 dnech.

Sport

venku miiZe na jednom sportovisti byt az Sest dvouclennych skupin, skupiny musi byt nejméné 10
metru od sebe, nejsou nutné rousky ani testovani



je zakdzan provoz a pouZivani sportovist’ ve vnitinich prostorech staveb (napf. télocvicny, hfiste,
kluzisté, kurty, ringy, herny bowlingu nebo kule¢niku, tréninkova zatizeni), tanecnich studii, posiloven a
fitness center

je zakazan provoz a pouzivani umélych koupaliSt’ (plavecky bazén, koupelovy bazén, bazén pro
kojence a batolata, brouzdalist¢), wellness zatizeni v€etné saun, soldrii a solnych jeskyni, pokud se
nejedna o poskytovani zdravotnich sluzeb

od 10. kvétna konci zakaz provozu lanovek

profesionalni sportovni soutéZe jsou povoleny ve specifickém rezimu a bez divaki, amatérské
soutéZe jsou zakazany. Ministerstvo zdravotnictvi miize stanovit zavazné podminky pro jinak zakazané
hromadné akce "v diilezitém statnim z&jmu" nebo vyznamna sportovni utkani nebo soutéze.

sportovci nebo cvicici nemusi nosit rousku/respirator v dob¢ tréninku, cviceni, zédpasu, soutéze apod.,
vcetné béhu a jizdy na kole venku, pokud se nachazi alespon 2 metry od jiné osoby, nejedna-li se o Cleny
domacnosti. Déle je nemusi mit sportovci ve vnitinich a venkovnich prostorech v rdmei soutézi
organizovanych sportovnimi svazy, pokud jde o jejich povolani.

Restaurace a hotely

restaurace, hospody ¢i kavarny musi mit zavieno, fungovat mohou jen vydejni okénka (od 6:00 do
22:00), uz neplati zékaz konzumace alkoholu na vetejnosti

fungovat mohou provozovny, které neslouzi pro verejnost (napi. zaméstnanecké stravovani,
stravovani v nemocnicich, véznicich apod.)

mozné je také Skolni stravovani zaméstnanct pfitomnych na pracovisti a déti, zaka a studentt
ucastnicich se prezenc¢niho vzdélavani

restaurace v ubytovacich zarizenich mohou fungovat pouze pro ubytované hosty, a to pouze v Case
mezi 6:00 a 21:59 hodin

hotely, penziony a dalSi ubytovani sluzby musi byt zavirené. Vyjimkou je ubytovani lidi, pro které je
to nezbytné k vykonu zaméstnani, povolani, podnikatelské nebo jiné obdobné Cinnosti (ucel musi clovek
prokézat pied zahajenim ubytovani pisemnym potvrzenim zaméstnavatele nebo objednatele,
provozovatel musi potvrzeni vyZzadovat a uchovavat jej po celou dobu pobytu ubytované osoby); dale
lidi s nafizenou pracovni povinnost podle krizového zakona; cizincti bez bydlisté na izemi Ceské
republiky s opravnénim ke vstupu a pobytu; lidem s nafizenou izolaci nebo karanténou.

Skoly

Skolky a détské skupiny: od 10. kvétna jsou oteviené pro vSechny déti a ve vSech krajich. Déti se
netestuji a nemusi nosit rousky. Zakazany jsou Skoly v pfirod¢.

zakladni $koly: od 10. kvétna jsou oteviené ve viech krajich. Zaci prvniho stupné se uéi bud’ plné (ve
Skolach s nejvyse 75 zaky na prvnim stupni, které maji pro prvni stupent samostatnou budovu véetné
Skolni jidelny), nebo "rotaéne" s tydennim stiidanim, kdy do Skoly dochazi vzdy jen polovina tiid a
druhé polovina ma distanéni vyuku. Zaci druhého stupné se uéi pouze "rotaéné", stejn& jako zaci niz§iho
stupné viceletych gymnazii a prvnich Ctyt ro¢nikti osmileté konzervatorte.

na zakladnich Skolach jsou povolené individualni konzultace. Skupinové konzultace jsou povolené
zakim druhého stupné ohrozenych Skolnim netispéchem anebo zakt 9. tfid v predmétech potiebnych pro
piijimaci zkousky, a to s nejvyse Sesti zaky ve skupiné

podminkou pro pritomnost déti ve §kole je absolvovani antigenniho testu na covid-19 jednou tydné
(dvakrat tydné jen u zakti druhého stupn¢), druhou podminkou je absence ptiznaki covidu-19. Testy
nebudou muset podstupovat ti, ktefi prodélali nemoc v poslednich 90 dnech, ti, ktefi se prokazi platnym
testem z oficidlniho testovaciho centra, nebo ti, ktefi prosli kompletnim ockovanim. Testovat se musi i
zaméstnanci Skol.



povoleny jsou individualni konzultace a individudlni prezen¢ni vyuka na zédkladnich uméleckych
Skolach, jazykovych skolach s pravem stéatni jazykové zkouSky a vzdélavacich institucich poskytujicich
jednoleté kurzy cizich jazyki s denni vyukou

stiedni Skoly, vy$si odborné Skoly a konzervatore: zUstavaji zaviené, povolena je jen prakticka vyuka,
konzultace a skladani zkousek. Studenti pokracuji ve vyuce na dalku.

vysoké Skoly: zlstavaji zaviené, je zakdzana prezencni vyuka. Od 10. kvétna je povolena tc¢ast na
klinické a praktické vyuce a praxi studentti, i€ast na individualnich konzultacich nebo pii poradenskych
sluzbach a zkousky pfi dodrzeni rozestupu minimalné 1,5 metru. Na kolejich je zakdzano ubytovani
studenttim, ktefi maji na izemi Ceské republiky jiné bydlisté (s vyjimkou studenti, ktefi se mohou
ucastnit klinické a praktické vyuky a praxe).

Uiady

urady mohou fungovat bez omezeni standardnich ufednich hodin

ufady upfednostiiuji pisemny, elektronicky nebo telefonicky kontakt pfed osobnim, pokud je to
mozné, moznost osobniho kontaktu ale ufady musi zachovat

propadlym Fidi¢skym prikazim se prodluZuje platnost, doklady tak neni nutn¢ ménit. Podminkou je,
ze platnost dokladu vyprsela v dobé, kdy v Cesku platil posledni nouzovy stav (tj. od 5. fijna 2020 do
11. dubna 2021). Odklad se tyka také technické kontroly aut.

Zdravotnicka a socialni zarizeni

plati zakaz navstév pacienti v nemocnicich u lidi na liZzkach akutni péce, vyjimkou je pfitomnost u
porodu, navstéva déti a pacientli s omezenou svépravnosti a pacientll v kone¢ném stadiu nevylécitelného
onemocnéni

pritomnost u porodu je povolena p¥i splnéni podminek: porod bude probihat v samostatném
porodnim pokoji nebo boxu s vlastnim socidlnim zafizenim, bude zamezen kontakt tfeti osoby s
ostatnimi rodi¢kami, tfeti osoba se podrobi stejnym pravidlim jako osoba navstévujici pacienta
(podrobeni se POC testu nebo doklad o negativnim testu ¢i PCR vysetieni absolvovaného nejdéle 48
hodin pfed navstévou, certifikat o ockovani, od kterého uplynulo nejméné 14 dni; nebo doklad o
prodélani covidu v poslednich 90 dnech)

povoleny jsou navstévy v domovech pro seniory a dalSich pobytovych zarizenich socialnich sluzeb.
Podminkou je kromé respiratoru také negativni vysledek testu na covid-19. Za stejnych podminek jsou
aktualné povoleny v zatizenich dlouhodobé a nasledné péce, tedy naptiklad 1é¢ebnach dlouhodobé
nemocnych, hospicech, psychiatrickych nemocnicich nebo rehabilita¢nich ustavech.

Piijezd do Ceska

v piipad¢ jakychkoliv priznaki pocinajiciho infekéniho onemocnéni (zejména zvysena teplota, kasel,
dusnost, zazivaci obtize, ztrata ¢ichu, celkova slabost, ptipadné dalsi piiznaky) musi ¢lovek neprodlené
oznamit tuto skutecnost telefonicky ¢i e-mailem svému lékafi (lidé bez 1¢kate jakémukoli praktickému
nebo détskému I¢kati)

pfi prechodu statni hranice se musi lidé podrobit kontrole priznaki infekce, pii zjiSténi pfiznakd musi
spolupracovat se zdravotniky pfi odbéru vzorku

lidé, kteri pobyvali déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na uzemi stata, které jsou na seznamu
zemi se stiednim, vysokym nebo velmi vysokym rizikem, musi pfed vstupem do CR vyplnit
elektronicky Piijezdovy formulaf, mit pisemné potvrzeni akreditované laboratote o negativnim vysledku
antigenniho nebo PCR testu na covid (antigenni test nesmi byt starSi nez 24 hodin, PCR test 72 hodin
pted zapocetim cesty) a musi pfedlozit na vyzadani doklad o vyplnéni Ptijezdového formuléie. Cestujici
ze zemi s vysokym rizikem se k tomu musi do 5 dnii na vlastni ndklady podrobit PCR testu. Pii cesté ze



https://plf.uzis.cz/

zemi s velmi vysokym rizikem je nutné podrobit se PCR testu mezi 5. a 14. dnem po vstupu na uzemi
CR, pokud organ ochrany vetejného zdravi nerozhodl o jinych karanténnich opatienich.

e pravidla uvedena v piedchéazejicim odstavci neplati pro pracovniky mezindrodni dopravy, pro obcany
Evropské unie (v&etné ob&anti Ceské republiky a cizince s povolenym dlouhodobym nebo trvalym
pobytem v EU), kteii letecky tranzituji do 12 hodin pies Cesko, nebo cestuji do nebo z Ceska na dobu
nepiesahujici 12 hodin, pro déti do péti let, profesionalni sportovce, diplomaty, pfeshrani¢ni pracovniky,
74aky a studenty a dalSich osob za stanovenych podminek. Neplati také pro obdany CR, EU a drzitele
dlouhodobého viza nebo povoleni k pobytu, ktefi pfedlozi pisemné l1€kai'ské potvrzeni v anglictin€ od
1ékate z CR nebo EU o tom, e nemaji klinické znamky covidu-19, prokazatelné nemoc prodélali,
absolvovali izolaci po pozitivnim PCR testu a od prvniho pozitivniho vysledku testu uplynulo alespon 14
dni, ne vSak vice nez 90 dni.

o jezakazan vstup na izemi Ceska ob&aniim tietich zemi, které nejsou na seznamu zemi s nizkym
rizikem vyskytu covidu-19. Neplati to vSak pro cizince s povolenym dlouhodobym nebo trvalym
pobytem v Evropské unii a v dalSich vyjmenovanych ptipadech.

o obcané Ceské republiky a jejich rodinni p¥islusnici, ob&ané EU s potvrzenim o piechodném pobytu na
tizemi CR a cizinci s povolenim k trvalému pobytu v CR musi pied vstupem mit pisemné potvrzeni o
vysledku antigenniho nebo PCR testu, pokud pobyvali déle nez 12 hodin v poslednich 14 dnech na
uzemi statl se sttednim ¢i vysokym rizikem a pficestovali vetfejnou dopravou, pii cesté ze zemé s velmi
vysokym rizikem pak vzdy. Lidé, kteii do CR nepfijeli vefejnou dopravou, se musi podrobit testu do péti
dnt.

e je zakazano cestovat do zemi s extrémnim rizikem nakazy: Botswana, Brazilie, Eswatini (Svazijsko),
Jihoafricka republika, Kena, Kolumbie, Lesotho, Malawi, Mosambik, Peru, Tanzanie (v€etn¢ ostrovii
Zanzibar a Pemba), Zambie a Zimbabwe.

Plnd znéni v§ech opatieni jsou zverejnéna na strankach Viady CR nebo Covid Portilu covid.gov.cz.
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