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Slovo starosty

Léto uZ je v posledni fazi, détem jiz zacala Skolni vyuka.
Den se kréati, noc se prodluzuje, a proto je nejvysSi Cas
vymeény svitidel verejného osvétleni v naSich obcich za
efektivnéjsi a Uspornéjsi. Do této chvile mame zafixovanou
cenu elektfiny s cenami zroku 2021. AC jsme se snazili
sebevice pfi vyjednavani ceny elektrické energie na rok
2024, muselo zakonité nastat skokové zvySeni. A pravé
vymeéna svitidel vefejného osvétleni pfi Uspofe az 60%
elektrické energie ndm vyznamné zmenS$i vydaje za
elektfinu. S vyménou zacneme v priibéhu zafi.

Minule jsem informoval o doladéni funkénosti propojeni
sbérné studny ,Za kohoutem*, které se délalo minuly rok.
Bohuzel se ndm neustale zavzdu$iiuje a voda netece, proto
jsem predal k feSeni firmé, které byla zhotovitelem.

V Budislavicich na kapliéce mame novou stiechu, kterou
nam v poloviné srpna predala firma Karpena. V minulém
roce probéhla vyména vrat v budové hasiCské zbrojnice
v DoZicich. Jesté zbyva oprava Stitu budovy a najezdu do
vrat, se kterou pravé zaciname.

Dale bych Véas chtél informovat o terminu podzimniho
svozu nebezpetného odpadu, ktery se uskutecni
7.a8.10. 2023 u kulturniho domu ve Starém Smolivci.
Stejné jako na jafe bude sbér fidit povérend osoba. Do
tohoto svozu jsou nové zahrnuty i osobni pneumatiky — bez
disk(l. Podafilo se nam dojednat svoz pneumatik od ob¢ant
do mista zpétného odbéru.

Na zavér bych chtél apelovat na obcany, ktefi opomnéli
zaplatit poplatek za odvoz odpadu splatny k31. 3. 2023,
aby tento poplatek co nejdfive uhradili. Taktéz pfipominam
splatnost vodného do 30. 9. 2023. Prosim o v€asné
platby! Jen tak se vyhneme zbyte¢nému a nepiijemnému
predani neplati¢ pravnimu zastupci obce.

Bavme se spolu, drzme spolu a chtéjme vic.

Frantisek Konvar

Informace ob¢antim k platbam poplatku za odvoz a likvidaci odpadu
a uhradé za vodné 2023

TKO rok 2023

Vodné rok 2023

600 K¢ osoba trvale bydlici

450 K¢ dité do 15ti let trvale bydlici

600 K¢ za rekreacni objekt za rok

15 K¢ bez DPH za 1 m® (16,50 K¢ s DPH)

Splatnost do 31. 3. 2023

Splatnost do 30. 9. 2023

€. 0.: 5822361/0100 Komeréni banka

Var. symbol: Cislo popisné
Poznamka (zprava): TKO, jméno, adresa

Var. symbol: Cislo popisné
Poznamka (zprava): voda, jméno, adresa

Vyznamna jubilea
v zari 2023

Netusilova Danuse DozZice 93
Jungerova Ruizena Radosice 87
Bubenickova Hana Budislavice 79
Polanova Milada Radosice 79
Duchon Josef Stary Smolivec 78
Trhlik Frantisek Mlady Smolivec 75

Hrebejkova Jana Mlady Smolivec 74
Lukacova Marie Mlady Smolivec 72
Lederbuchova Zdenka Mlady Smolivec 72
Slavickova Ivana Mlady Smolivec 71
Panyrek Pavel Stary Smolivec 60
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Rozhovor se zastupitelem

Blanka Zabala Laverde

Jednou z dalSich nasich zastupitelek obce je Blanka Zabala
Laverde. Blanka pracuje jako zootechnik v Agraspolu v nedaleké
Predmifi, zvifata jsou pro ni v§im a jeji prace je zaroven
i konickem. Jdeme na to, at' se dozvite trochu vice.

Moc lidi Té asi nezna, popravdé ani ja jsem moc nevédéla, ¢/
jsi, aZ diky tomu, Ze jsme se sesly v zastupitelstvu jsem Té
poznala.

Povéz mi, co Té motivovalo kandidovat?

Myslim si, Ze trochu zodpovédnost vici vesnici, ve které Ziju.
A také vyzva zkusit néco jiného, ale vibec jsem necCekala, Ze
bych se do zastupitelstva dostala. Nikdy jsem se moc
nelcastnila verejného Zivota v nasich obcich a tim padem mé
moc lidi neznd, presné, jak jsi zminila vySe. To mnohem vice
znaji mého manZela. A v podstaté volby dopadly tak, jak jsem
oCekavala. Proto mé pfekvapilo, kdyZ jsem byla pozdéji oslovena
Jjako nahradnik.

Byla jsi jako nahradnik, vahala jsi, zda funkci vzit nebo bylo
hned jasné, ze pfevezmes stafetu?

Jak jsem se jiZ zminila, vibec jsem neCekala, Ze bych se do
zastupitelstva dostala. A po volbdch jsem tuto myslenku
vypustila z hlavy. Proto se pfizndm, Ze jsem vahala opravdu
hodné. Vibec jsem netusSila, co funkce v zastupitelstvu obnasi.
Je to pro mé naprosto nova a neznama véc. A také jsem védéla,
Ze Casové na tom nejsem nejlépe. Hodné casu mi zabere prace
a samozrejme rodina. Ale mam rada vyzvy, tak jsem to zkusila.

Jak jsi spokojena s osazenstvem zastupitelstva?

Musim fici, Ze vSichni jsou moc mili, pratelsti a je vidét, Ze
Jsou pro praci v zastupitelstvu zapaleni. Myslim si, Ze ur¢ité jsou
tam ti spravni lidé, kteri chtéji pro obec néco udélat. TakZe ano,
Jsem spokojena s osazenstvem zastupitelstva.

Ti, kdo Té znaji, vi, kdo ne, podle pfijmeni poznaji, Ze nemas
manzela Cecha. Jak jste se poznali? Véfim, ze to muselo byt
naroc¢né, kolikrat Zenam nerozumi ani muz stejné narodnosti.

Nékdo si vozi z dovolené muslicky no a ja manZela. To je
samozrejmé legrace, ale opravdu jsme se sezndmili na dovolené
v Mexiku. Ja tam byla na jazykovém kurzu Spanélstiny a manZel
byl na dovolené. Setkali jsme se na jednom poznéavacim vyleté.
Vzhledem k tomu, Ze sSpanélsky jsem uZ rozuméla celkem dobre,
tak jazykova bariéra nebyla problém. Casem se z pratelstvi
vyvinul vztah, ktery byl velice narocny diky obrovské vzdalenosti
a samozrejmé velkému ¢asovému posunu.

Manzel se tu ale skvéle zapojil, hraje za mistni fotbalovy klub
SK Stary Smolivec, jak se mu libi parta, se kterou posedi po
zapase?

Jsem moc réda, Ze se manZel zapojil nejen jako hrac fotbalu,
ale také se snaZi ucastnit i riznych akci, které poradaji fotba-
listé, ale i obec. Hodné mu to pomaha s ¢estinou, protoZze musi
s klukama komunikovat. Ale jednoduché to pro néj opravdu neni.
Manzel je komunikativni typ, v Kolumbii byl zvykly byt hodné
mezi lidmi. Pochazi z mésta, které je 4x vétsi neZ Plzen. Takze
si umis jisté predstavit, jaky kulturni Sok ho ¢ekal s prichodem do
Budislavic. Kluci z fotbalu ho ale prijali velice dobre, ¢ehoz si
moc vazim. ProtoZe pro cizince je vZdy ddleZité védét, Ze je
vitany, moc to pomaha s integraci. TakZe kluci, dékuji.

Jak se Ti libi zivot v Budislavicich? Dovedes si predstavit, Ze
bys Zila ve mésté?

Vzhledem k tomu, Ze jsem 6 let studovala v Brné, tak mam
zkusenosti jak se Zivotem ve mesté, tak i na vesnici. Musim se
pfiznat, Ze z pocatku se mi moc libilo, Ze ve mésté je vSe na
dosah ruky. Za nakupy se nemusi nikam cestovat, obchody jsou
vpodstaté za rohem, je tam velké kulturni vyZiti a spoustu
moZnosti, jak travit volny ¢as. Chtéla jsem v Brné zustat. Ale
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postupem Casu jsem si zacCala vice vaZit klidu, ktery je na
vesnici. ZaCala mi chybét priroda, kterou si myslim, Ze tady
mame krasnou. A vrétila jsem se do Budislavic. A jsem tu
spokojena, i kdyZ za ndkupy musime dojiZdét. Syna budeme
muset na krouZky také vozit, ale vZdy je néco za néco.

Pfedpokladam, kdyz pracuje$ jako zootechnik, zvifata Ti
nejsou cizi, kolik jich doma mas?

Zvifata miluji, proto jsem si také vybrala jako moji profesi
praci se zviraty. Lasku jsem asi podédila po moji mamce, takze je
samozfejmé, Ze doma jsou zvifatka nutnosti. Konkrétné tedy
méme 3 koné, 5 psu, nékolik kocicek a mého syna a neter, to
Jsou ted’momentalné nejvétsi a nejzlobivéjsi zvifatka.

Tvij manzel je doma na mateiské, bylo pro Tebe téZké odejit
od malého do prace? Jak to chlapi spolecné zvladaji? Planujete
pro Dominika sourozence?

V nasem pripadé bylo celkem logické, Ze do prace budu
chodit ja a manZel ziistane doma se synem. Pro mé toto nase
rozhodnuti téZké az tolik nebylo, protoZe jsem védéla, Ze malého
nechavém ve skvélych rukou. ManZel se této role ujal
neskutecné dobre a obcCas pred nim musim smeknout, protoZe
starat se 0 malé dité je opravdu naro¢né a pro chlapa obzvlasté.
Nicméné jsme z mnoha divodd rozhodnuty, Ze Dominik bude
jedinacek.

Je néco, co bys v nasich obcich uvitala?

Ur¢ité bych uvitala néjaké pravidelné krouzky pro déti, aby je
rodi¢e nemuseli vozit daleko. Treba fotbalovy krouZek,
anglic¢tina, néjaké cviceni pro malé prcky. Vim, Ze to asi neni
jednoduché, moc déticek tu nemame, ale néco takového bych
urcité uvitala.

Blani, dékuji za rozhovor a preji pékny zbytek léta.
Veronika Vonaskova



Kalendar akci

Prehled akci v okoli Mladosmolivecka

16.-17. 9. 2023 - pout PovySeni sv. Kfize ve Starém
Smolivci. V sobotu vecer se bude v kulturnim domé

ve Starém Smolivci od 20 hodin konat poutova zabava,
kde zahraje kapela Talisman.

22. a 23. 9. 2023 - se bude hrat zrusené Cervnové
divadelni predstaveni Mrazik v kulturnim domé ve
Starém Smolivci.

23. 9. 2023 - se od 14 hodin uskute¢ni Budislavické
buré¢akové bublani. Prijdte ochutnat bur¢ak z moravskych
hrozn(i, vina, cidery a obCerstveni z grilu. Zastavte se na
dvore za vinohradkem v chalupé €. 29.

30. 9. 2023 - bude od 20 hodin v hospodé v DoZicich
poutova tanecni zabava, hrat bude kapela Avangers.

Piehled akci v regionu

16. 9. 2023 - Den otevienych lesl - od 10 hodin se
oteviou dvere Lesovny Na Flekackach v Pisku. TéSit se
mUzete na naucnou stezku plnou (koll nejen pro déti,
komentovanou prohlidku lesa, dfevosochani, lukostrelbu,
sokolniky, kynology, jizdu na koni a rlizné dilnicky.

16. 9. 2023 - koncert Boni pueri a sélisty Martina
Vydry v rdmci Letniho barokniho festivalu coby
pripominka navstév Habsburk( v Nepomuku.

Od 17 hodin v Kostele sv. Jakuba v Nepomuku.

16.-17. 9. 2023 - Blatensky fotofestival — jde

o 18. ro¢nik, kde se setkaji nejen predni tvare Ceské
fotografické scény, ale i ostatni nadsenci do fotografovani.
Tésit se miZete na prednasky, neformalni setkani,
Ozvény Fotojatek i zivou hudbu.

22.-23. 9. 2023 - se bude v Pizni U Branky konat od
13 hodiny Plzensky festival vina. Jde o nejvétsi vinarskou
akci v regionu, kde se miZete tésit na setkani se
someliéry, Zivou hudbu, a hlavné degustaci téch
nejlepSich vin z Cech a Moravy.

23.-24. 9. 2023 a 30. 9. 2023 - Historicky vikend na
Zelene Hofe — ukazky od skupiny historického Sermu
Discordia a Bubeniku Tambour.

27. 9. 2023 - probéhne v knihovné Rozmital pod
TremSinem Noc literatury. Noc je spojena s pred¢itanim
Gryvk( z knih soucasné evropské literatury a pfijemnym
posezenim u néteho dobrého na zub.

28. 9. 2023 - DEPO Street Food Market - zacatek akce
od 10 hodin v DEPU 2015 v Plzni. Jde o oblibeny
festival pouli¢niho jidla a piti, kde si na své pfijdou nejen
priznivci masa a fast food jidla, ale i vegetariani.

3. 10. 2023 - probéhne od 19 hodin v kiné v Sedlici
setkani se legendarni novinarkou Zuzanou Bubilkovou
a imitatorem Petrem Jablonskym. Vstupné 350,- K¢.

6.-7. 10. 2023 - se v areélu pivovaru Pilsner Urquell
v Plzni uskute€ni dalsi PilsnerFest. Mimo vystoupeni
rlznych kapel se mlzZete t&sit i na Skolu ¢epovani,
ukazky bednarského remesla, pivni tematické soutéze
a vyborné jidlo.

11. 10. 2023 - koncert Bary Hrzanové a kapely
Condurango v Méstanské besedé v Plzni.

Vstupné 490,- K¢.

- MS STRAZ MLADY SMOLIVEC VAS SRDECNE ZVE NA .

POUTOVOU TANECNI ZABAVU

na zamec¢ku ve
Starém Smolivel

Vstupné: 150 ,-

) K tanci a
poslechu hraje
kapela

A TALISMAN

Bohaté tombola

zarucena
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ROK 1933-1937

ROK 1933

Rok 1933 zacinal tuhou zimou a tou také konCil. Teplota
v prosinci klesla az na -20°C. Snéhu nebylo moc, ale prevladaly
vychodni vétry, které tvorily zavéje. Podle zprav statniho
meteorologického Ustavu byl prosinec tohoto roku nejchladnéjsi
za poslednich 31 let. Tohoto roku umnozili se v mife nevidané
hrabosi polni, ktefi nadélali mnoho $kod na bramborach, obili,
fepach i zasetych ozimech. Tento rok byl pfiznivy pro vyvoj vech
druhd hlodavcll. Bylo mnoho zajicl, ktefi se prodavali v dobé
honliza3-4,50 K¢ za 1 kg.

Zemfeli v obci:
Peldkova Anna, Slavickova Anna, éampalikové Anna

12. prosince umird Antonin Svehla — byvaly ministersky
predseda —viidce nasich zemédelcd

30. prosince zemfel v Rozelové byvaly fidici ucitel FrantiSek
Kodl — v nasi obci pisobil 20 roki

ROK 1934

ZaCatkem roku prochézeji mimé mrazy (- 10°C). Duben
akvéten teply a suchy, coz ma ale za nasledek nedostatek pice
asena, jejichz ceny znaéné stoupaji. Cerven vyznaduje se
znacnou teplotou — 24. ¢ervna +39°C. Zafi i fijen velmi teplé —
priimérna teplota + 14°C. V prosinci jes$té zadny snih ani mraz.

Ceny obili: V Cervenci vstoupil v platnost tak zvany obilni
monopol, jimZ jsou stanoveny pevné ceny za veSkeré druhy obili,
jez byly neustale zvySovany o 1,50 K¢ azo 2 K¢ na 1q.

Skola: Ridici ugitel J. Kafka, ucitelka M. Sobotova, ruéni prace
A. Hollmannova, nab. fim. kat. jaréF Vaclav Hodac — Ceskoslo-
venské se vyucovalo v Dozicich. Skola se skladala ze 2 tfid, které
navstévovalo 49 déti a také v tomto roce byly zavedeny nové tvary
pisma velké abecedy. Byl také jmenovan novy Skolni inspektor
— Karel Rataj z Blatné.

Rizné:

22. Unora — pohrben J. V. belgicky kral Albert 1., ktery tragicky
zahynul pfi slézani skaly

24. kvétna —volba prezidenta republiky — T.G. Masaryk (opét)

25. dubna - bifmovani v Cizkové

Zemieli v obci:

Brozikova Marie, Hlinova Anna, Jungrova Marie, Kracek Josef,
SimUnek Vaclav, Vanéckova Barbora

ROK 1935

Dne 4. ledna napadl prvni snih a pfisly mraziky. V tnoru silné
mrzlo — i bfezen si udrZel silné mrazy az -10°C. Duben i kvéten byl
opét studeny. 1. kvétna padal snih a byl mraz az -5°C, ktery
nadélal hodné Skody na Grodé ovoce. Skoro cely kvéten prselo.
Cerven a Eervenec dosti teply, viibec nepréi, nasledkem toho velkéa
sucha - teploty dosahuji az 39°C. | v dalSich mésicich teplo
asucho. Projevil se nedostatek pice zelené i suché. Hospodafi se
zbavuiji zvifectva, ceny klesaji.

Ceny masa:
Hovézi maso — 1 kg zivé vahy — 3 K&
Veprové maso— 1 kg Zivé vahy — 6 K&

Koné tazni stoji primérné 2000 K¢
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Skola: Ve $kole byly 2 tfidy, do kterych dochazi 51 zak({. Mistni
$kolni rada zakoupila pro chudé z&ky knihy na 380 K¢.

Rizné: 85. narozeniny T.G. Masaryk byly slavnostné oslaveny
i v nasi obci. Slavnostni priivod Zactva i ob&an(i vySel z obce.

Podobna oslava byla uskute¢néna téz 28. fijna, ale k pomniku
padlych na navsi. 15. prosince se vzdava prezidentského Gradu
T.G. Masaryk. Novym prezidentem byl zvolen dr. Eduard Benes.

Zemfeli v obci: Helena Miillerova

ROK 1936

Zacatek roku ma zimni raz, ktery pokracuje i v Unoru a za-

Catkem brezna. Jaro je velmi destivé a spolu s tajicim snéhem
zanechava mnoho vody. Ani teploty nejsou normalni. Nepfiznivé
poCasi pokracuje jeSté v Cervenci. Tézko se sklizi, obili roste
pomalu. Neni dvou dnl, aby neprselo. Prsii v srpnu. Neni mozno
obili svazet. Teprve koncem srpna nastava umirnéni, pocasi je
stélej$i. Podzim je celkové pfiznivéjsi, takze se mohla Uroda
sklidit.

Razné: Skola je dvoutfidni — 47 7akd. Za uditelku
A. Mdllerovou, ktera odchazi do Rozmitélu, byl jmenovan na nasi
kolu ugitel Josef Kabatnik ze Starého Smolivce. Ridici ugitel
Josef Kafka, u¢. Bozena Prurova, ruéni prace Anna Hollmanova.

2. Unora umird tajemnik okresniho Skolniho vyboru,
spisovatel, hudebnik, loutkaF, ucitel J. Priicha.

23. ledna byl jmenovan novy ministr Skolstvi dr. Emil Franke.
30. listopadu umira byvaly okresni hejtman Ant. Cubr.

Zemieli v obci: Brozikova Jifina, Brejchova M., Barta Josef,
Qhott Véaclav, Nachtman Josef, Soukup Vojtéch, Slavicek Vaclay,
Smolikovéa Alena, Zemanova Marie.

ROK 1937

. Dne 14. zafi zemfel v Praze ve véku 87 let, prvni prezident
Ceskoslovenské republiky T.G. Masaryk.

Nova mistni Skolni rada:

Pfedseda: p. Vaclav Kube$ — mistopfedseda — fid. uc. J. Kafka
Clenové: Vojtéch Barta—domkar ¢. 60

Frant. Smolik —rolnik &. 37

Josef Peldk —rolnik €. 44

Nahrad.: Josef Blaha —domkaf €. 30

Josef Slavitek —domkar ¢. 29

Frant. Sampalik — domkar ¢. 34

Ve Skole jsou 2 tfidy —dochazi 46 déti.

Cerpéno z kroniky obce Radosice.
Marek Rous a Gabriela Rousova



Zarijové knizni hity

Vazeni Ctenari,

prvnim kniznim titulem je psychologicky thriller N&§ manZel. V ném nam britska spisovatelka Jo Jakeman predklada
dilezité a Casté téma domaciho nasili. Historicky roman pro Zeny Viktorie, jehoz autorem je britska spisovatelka Daisy
Goodwin, je strhujicim pfipadem nejslavnéjsi kralovny zalozenym ¢aste¢né na jejich denicich a ¢astecné na historickych
znalostech renomované autorky. Roméan pro Zeny Domek u lesa od americké spisovatelky Mary Ellen Taylor je dilem, ve
kterém odhali mlada histori¢ka Megan pfi renovaci zchatralého domku davno zapomenutou historii své rodiny. Posledni je
tradi¢né détska literatura Putovani za pohadkou. Poh&dkové knizka Jaromira Sypala je opét vyzdobena plivabnymi obrazky

Zdenky Studlarové. Zaginajici &tenafi zde jisté oceni text psany vétsimi pismeny.

Nas manzel
Pocet stran: 304; vydadno 2019; 1. vydani

Anotace: Thriller vypravi o nebezpetném muzi a jeho tfech Zzenach, které mezi sebou uzaviou
spojenectvi, aby mohly preZit v nelitostné hie na kocku a na mys. Osudové Zeny Phillipa Rochestera se
schazeji na jeho pohibu. Prvni pani Rochesterova, Ruby. Druha Phillipova Zena a vypravécka celého
pribéhu. No a v neposledni fadé také Naomi, nejmladsi z Zen, kterd se novou oficialni pani
Rochesterovou podle zdkona uz nestaCila stat. VSechny tfi pfitomné Zeny napliiuje smrt Phillipa
uspokojujicim pocitem, Ze dostal to, co si zaslouzil. Jen Ruby, Imogen a Naomi totiz védi, kdo Phillip
skute€né byl a co se odehralo pred jeho smrti.

HODNOCEN: 69%
Zdroj anotace: Katalog NK CR

Viktorie
Pocet stran: 384; vydano 2019; 1. vydani

Anotace: Mlada divka se pouhy mésic po svych osmnéactych narozeninach stava kralovnou Velké
Britanie a Irska. VSichni, v€etné jeji rodiny, ji ale povaZuji za nezralou, nepfipravenou a nedostate¢né
silnou presvedCit okoli o své moci a sile. Mlada divka je navic ovladana svoji matkou. Od prvniho
okamZiku podobné nézory odmita. Zavrhuje své plivodni jméno a stava se Viktorii odhodlanou
skute€né vladnout podle svého nejlepsiho védomi a svédomi. V jejim okoli se vzhledem k jeji vzpurné
povaze rozjizdi velkolepé soukoli intrik, dohad( a pland, v nichz hraje velkou roli jeji novy sekretar lord
Melbourne i princ Albert, kterého si ma podle davného ujednani vzit za muze.

HODNOCENI: 84,5%
Zdroj anotace: Katalog NK CR

Domek u lesa
Pocet stran: 368; vydano 2022; 1. vydani

Anotace: Téhotna Megan nechce stale jen truchlit nad smrti svého snoubence a vrha se do prace na
vysnéném projektu. Touzi totiz vratit plvodni velkolepost Zimni vilce, kterou nechal vystavét jeji
prapradédecek na pobrezi Virginie. Ve spravcovském domku u lesa objevi v utajené skrysi staré dopisy,
v nichZ se pred jejima o¢ima zaCne odvijet podmanivy Zivotni pfibéh mladé Zeny, ktera se na cestu za
svymi sny vydala uz pfed celym stoletim. Megan se s kazdym dalSim dopisem nechava unést do jejiho
fascinujiciho svéta plného mnoha rodinnych tajemstvi.

HODNOCEN: 86%
Zdroj anotace: Katalog NK CR

Putovani za pohadkou
Pocet stran: 182; vydano 2012; 1. vydani

Anotace: Pohadkovy poutnik se svym psem Lumpikem a s kamarady putuje pohadkou, setkava se
sdobrymi i nedobrymi pohadkovymi bytostmi, vyzrava nad zlem, hlouposti a nabubrelosti, chytrosti
avtipem. Nakonec osvobodi pohadkové kralovstvi a otevie je vSem détem, které maji rady pohadky
asny.

HODNOCEN: 72,5%
Zdroj anotace: Katalog NK CR

DAISY GOODWINOVA

P

of

1 G

-

? G
vy My Ol s

SDOMEK

# JAROMIR SYPAL

Putovani’""’
pﬁhédkou :

WA
A

Kvéta MareSova ml., knihovnice
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Mart1 TIP, jak byt FIT

ProC nevydrzime u zmeény stravovani?

Kolikrat mi prijde, Ze u lidi nékdy nejde o to, Ze by neuméli zménit stravovaci navyky a tim docilit svého cile, ale spis
o to, Ze u toho dlouhodobé malokdo vydrZi. Tady je to totiZ o tom, jak moc zasadni jsou pro ¢lovéka zmény ve stravovani.
Pokud uZ zpocatku jsou zmény ve stravé spojené s prijemnymi pocity (radost, pfijeti, klid, uvolnénost...), pak je Sance, Ze
jsou zmény udrZitelné. A naopak, pokud zmény ve stravé jsou uz od zacatku spojené s myslenkami typu: ,musim*
»hesmim*“ apod. nebo s pocity stradani, vycitek, odpirani, nechuti, neradosti, pfemlouvéni, o¢ekavanim, Ze ,,to" brzy
skonci (apod)., pak si opravdu nejsem jista stalosti a udrZitelnosti t&chto zmén. Pojdme se tedy podivat na souhrn mych
poznatkd, pro¢ lidé dlouhodobé nevydrZi u zmén ve stravé, které zapocaly:

Nastoleni pfili§ zdsadnich zmén, které jsou pro ¢lovéka
dlouhodobé neprijatelné. (Napfiklad vyfazeni zdrojd tuku,
vyfazeni priloh a peciva, extrémni dieta, podhodnoceni
energetického pfijmu z jidla, konzumace par opakujicich se
jidel pofad dokola, strikini vyrazeni oblibené potraviny
—dezertll / alkoholu / restauracnich jidel...atp.). Tip: nevy-
fazujte, ale eliminujte. Nedrzte striktni diety a nepodhod-
nocujte se extrémné na pfijmu energie ¢i Zivin. Difiv nebo
pozdéji to obvykle stejné praskne a tam je pak riziko
neukocCirovatelného jedeni (a u nékoho smrst naslednych
vycitek svédomi a frustrace ze zmareni situace).

Kratkodoba motivace. (Zmény kvali vnéj$im okolnostem,
ne z vnitini touhy, presvédceni a priorit). Tip: hledejte v sobé
niterné pro¢ — touhu, prioritu, presvédceni ¢i vyS$Si smysl
vaSeho zaméru.

Zména stravy se nestane Vasi prioritou. Tady mam jasno.
At se to libi nebo nelibi, plati zdsadni motto: ,Kdo chce,
hleda zplsoby, kdo nechce, hledd diivody.“ Tip: udélejte
opatfeni, ktera Vam pomiZou ze zdravé stravy udélat
prioritu. | oblast stravovani chce urlity kazdodenni mana-
gement. Nenechat to ndhodé a nahodilosti. (Napfiklad
nekupujte domd to, co vite, ze kdyz Vam prijde pod ruku, tak
to snite. Pfemyslejte, kdy a co ten den budete priblizné jist
nebo jak budete feSit nastalé situace — napriklad jedete
nékam na sluzebku, jak tam budete jist? Nebo nemaéte Cas
na obéd, jak to vyresite? atp.).

Nakupy potravin a pfiprava stravy zabere ¢as. Kazdy den.
A to nékteffi lidé dlouhodobé nedaiji. (Ano, je to tak, pokud si
pripravujete jidlo sami, néjaky Cas to zabere. Je to souc¢ast
procesu). Tady mam zas jiné motto: ,Cas mame nato, na co
si ho udélame*“. Tip: muzete zkusit nizkofrekvencni
stravovani — napfiklad jist jen 3x denné. USetfite Cas
s piipravou a konzumaci svacin, bez kterych se da obejit.
(Ale pozor, o to vic je potfeba dbat na kvalitu slozeni kazdého
jidladne)!

Z nastolenych zmén se nestane zvyk. Riké se, Ze zvyk je
Zelezna kosile. Nicméné vybudovani nového navyku nékdy
trva mésic, u jiného navyku je to klidné plil roku ¢i rok, nez se
z toho stane automatismus. Tip: Drzte a vydrzte, nékdy
21 dni na vytvoreni nového navyku nestaci.
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Emoce, hormony, nélady, stres i starosti dokdzou se
zavedenym stravovanim pékné zamévat. Co je za mé
nesmirné dllezité? Mit i tak co nejvice vyladény a vyvazeny
jidelniCek, protoze pravé pfi téchto stavech o to vic potre-
bujeme mit jidlo vyvaZené, aby se najezdy na lednicku Ci
sladkosti zasadné eliminovaly. VZdyt kvalitni jidlo nédm
pomaha i k psychické stabilité a diky tomu bychom pak mély
ty akutni stavy mnohem |épe ustat. Tip: Pokud je to mozné,
méjte kazdé jidlo i v téchto tézSich obdobi komplexni, tzn.
aby kazdé jidlo obsahovalo jak zdroj bilkovin (maso / ryby /
mlécné vyrobky / vejce / lusténiny...), zastupce kvalitnich
tukl (olivovy olej/avok&do/nesolené ofechy/maslo...),
velkou ¢ast ovoce nebo zeleniny a popfipadé i mensi ¢ast
komplexnich sacharid( (pfilohy / peciva / vlocek / sypaného
musli atp.).

Slaba vile, lenost, pohodinost, pozitkarstvi a podléhani
okolnim tlakdim. Je jasné, Ze je t&ZSi ustat to, Ze neskoéite po
tom, co mate v jidle radi (a zaroven to nespliuje kritéria
vhodné ladéné stravy), kdyz to mate na ocich nebo vam to
nékdo vylozené nabizi. To, Ze si to oblas date, tak je v po-
radku, naopak priliSnd benevolence miZe blokovat vasi
snahu (zhubnout/zlepsit stravovani atd.). Tip: Pokud néco
nechcete jist, neméjte to preventivné ve svém dosahu.
Nekupujte to. Nepecte. Ostatni Clenové rodiny, at si to
nékam schovaji a nenabizi vdm. Neméjte to na ocich. Kdyz
uZ si to dopfrejete, zkuste v tom najit pro vas tinosnou miru.

Ztrata radosti z fungujicich opatfeni. Vyprchalo prvotni
nadSeni a i presto, ze to funguje, je to najednou fadni, to
samé, nuda. Tip: Hledejte zplsoby. Ochutnejte kazdy tyden
novou potravinu. VyzkouSejte novy recept. Udélejte si
s nékym néjakou vyzvu, soutéz. Udélejte né&jaké zmény /
obmeény. Experimentujte. Jdéte na jednodenni kurz vareni
pro inspiraci. Objednejte si na mésic krabic¢kovou stravu, at
si od rutiny odpocinete. Udélejte prosté néco jinak.

Hezké dny a radost ze stravovani preje
Bc. Martina Rusridkova Korejckova, DiS.
nutriéni terapeutka
www.martinakorejckova.cz,

t.é.: +420 721 634113



MS Stary Smolivec

HOLA, HOLA, SKOLKA VOLA!

Léto mame nerozluéné spojené s prazdninami a odpo-
¢inkem, kterého si vSak naSe Skolka letos pfili§ neuZzila.
Oproti minulému Skolnimu roku byl prazdninovy provoz
prodlouZen o jeden tyden, po tuto dobu mohli navic Skolku
navstévovat také budouci Skolkaéci se svymi rodici.
Adaptaci nové pfijatych déti povazujeme jiz nyni za velice
pfinosnou nejen pro samotné déticky, které si tak mohly vse
okoukat a osahat s podporou svych rodicd, ale i pro hladké
navazani spoluprace mezi rodi€i a personalem Skolky.
Véfime, ze déti budou mit svllj start ve vzdélavani snadny
aspojeny jen s pozitivnimi pocity.

Pro rodi¢e novych déti byla navic tésné pred zacatkem
$kolniho roku usporadana jejich prvni rodicovska schiizka,
a to pro zodpovézeni jejich dotazll i pro zajisténi
individualnich potfeb kazdého ditéte.

Zpatky do Skolky na jedno dopoledne se o prazdninovém
provozu prisly podivat déti, které nasi Skolku navstévovaly
v minulych letech. Mély moZnost zazit Gplné obycejny den
ve Skolce. Povidali jsme si, jak se jim dafi ve Skole a na co
nejradéji vzpominaji ze Skolky, co délaji ve volném case.
Déti se shodly, Ze se jim nejvice styskd po vychazkach,
¢teni pohadek a spani ve $kolce. VSichni ve Skolce mame
radost z kazdého Uspéchu déti, které k nam chodily.

Béhem doby, kdy byla Skolka détem uzaviena, bylo
potfeba stihnout spoustu provoznich Uprav. Hlavnim
Ukolem bylo vycisténi zaneseného vodovodniho potrubi

véetné vymény sifonli umyvadel a oprav bojler(i. Také
mame nové natfend topeni aobnovenou teplou vodu
v mistnostech zazemi personalu. Novinkou je pfitomnost
pracky a suSiCky, které se podafrilo ziskat diky sponzorskym
dardim.

Skolku je potieba kazdy rok na prichod déticek pripravit.
Béhem prazdnin se personal stara o modernizaci a vyzdobu
vnitinich i venkovnich prostor, které maji détem jejich
pobyt ve Skolce zpfijemnit a usnadnit. Pfed zacatkem
nového Skolniho roku je vzdy potfeba fadné roztridit
apfebrat vSechny stavebnice ahracky. Pro kazdé ditko
musime mit pfipravenou znacku, na které se s nim
domluvime, ¢i vybrané misto v Satné.

VSechny déti jisté oceni nakreslené herni prvky na ploSe
za budovou Skolky. Nové je pro déti pfipravena také vyuka
angli¢tiny, ktera bude probihat kazdy tyden pod vedenim
zku$ené lektorky.

Do nového $kolniho roku vstupujeme s fadou plant,
které se snaZime postupné realizovat. Samoziejmosti je
rodie. Nyni si vSak ddvame potiebny ¢as na zvykani na
novy rezim i nové kamarady a téSime se na spolecné
stravené chvile.

Za MS Stary Smolivec Stanislava Markové
zdroj foto Michaela Markova
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MS a Z§ Hvozdany

v / A\ / / \4 /
Primeéstské tabory ve Hvozdanech
s1 dét1 opét uzily

Leto$ni tfi turnusy pfiméstskych tabor( — sportovni a sportovné
tvofivé, finan¢né podpofené z MAS Podbrdsko s podporou
z Operacniho programu zaméstnanost, probéhly od 24. ¢ervence
do 11. srpna 2023 pfi Zakladni Skole ve Hvozdanech. Moznosti
uzivat prazdniny spolec¢né s kamarady vyuzilo na Ctyricet déti.

Na vSech tfech turnusech déti hodné sportovaly — cyklistika,
turistika, micové a soutézivé hry, oddilové zapoleni, lukostrelba,
plavani, lanové aktivity, paintball a letos poprvé raftovani, které si
déti zvolily na druhém i tfetim turnusu. Prestoze ndm pocasi prilis
nepralo a dést o sobé daval Casto védét, vSichni statecné dopluly
az do cile. Navstivili jsme Ekozahradu u Lavickd v Jamkéch,
hospodafstvi pana Netusila v Ujezdci a Bél¢ice. V priibé&hu véech
turnusl déti tvofily oddilové vlajky, erby, tricka, dle zajmu
zviratka, keramické predmeéty, zdobené tasky, naramky, pernicky
a dalsi zajimavé vyrobky.

Véem vedoucim a obétavym rodi¢lim patfi veliké podékovani
za pfipravu pestrého programu na vSech turnusech tabora, za
péti, elan a naddeni, které détem poskytovali a nasim Za organizatory Mgr. Ivana Jurackova, r’ed{te/ka Skoly
kuchafinkdm za vzornou pééi o taborové stravniky a vybornou zdroj foto ZS HvoZdany
doméci kuchyni. Nejvétsi odmeénou byli spokojeni tabornici, ktefi
se uz tési na dalSi tabory v pffistim roce.

Akce na zafri

e 4. 9. Slavnostni zahajeni nového $kolniho roku 2023/2024, pred budovou 78 8.00
 18. 9. Divadélko Hradec Kralové: 1. stuper — Pohadky z naseho statku, 2. stupen
— Ceské divadlo 20. stoleti, KD Hvozdany 7.30 a 8.45

e 19. 9. PIénum SRPD a tfidni schiizky, budova ZS 16.00
e 22. 9. Podzimni cviceni v pfirodé — turistika a cykloturistika v okoli Hvozdan, pfirodni a kulturni pamatky
e 28. 9. Statni svatek — sv. Vaclav!!!

e 29. 9. reditelské volno!!!

Aktuality, dokumenty, fotogalerii, info z jidelny a mnoho dal$iho naleznete na webu www.zsmshvozdany.cz
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Poutova zabava v Mladém Smolivci

| pfes lehkou neprizen pocasi dorazilo na venkovni poutovou zabavu kolem 120 lidi. K poslechu a tanci letos poprvé zahrala kapela
Talisman, ve které Gc¢inkuje Martin Komar, byvaly ¢len kapely MINIMAX, ktera ve Smolivci hrédla mnoho let. Obcerstveni zajistoval pan
Sroubek z Nepomuka, ktery tocil t¥i druhy piva a griloval maso a klobasy, které byly k dostani po celou dobu vegerni tancova&ky.
Organizatofi povazuji zabavu za vydarenou a radi oslovi vSechny zainteresované i pristi rok.

Veronika Kubova

11. rocnik Prakyady Lukase Zajice

Tak jsme v DoZicich opét méli prakyadu! A opét to byla
pohodové akce. Po lofiském proprSeném ro€niku se ten letosSni
nesl v naprosto opa¢ném klimatickém duchu. Pravé letni pocasi
zfejmé prispélo k vysoké hracské ucasti, a sice 36 strelcl ve tfech
kategoriich — Zeny (9), déti (7), muzi (20). K nasi velké radosti si
totiz kromé domécich prijelo zastfilet i nékolik ,prespolnich®.
Pozdvizeni pak vyvolal velorex, kterym se na start doslova priritil
Franta Smolik. Jemu patii dik za to, Ze pfizval i dalsi ,sekace”,
tfeba az z Vlachova Brezi.

Kratce po pll desaté tedy zacal turnaj, ve kterém strelci
pomeérovali svoje sily, zrak a vyzbroj. Kdo jste u nas jesté nebyl, tak
vézte, Ze turnaj je rozepsany na 10 kol, v kazdém kole se stfili
zpraku 6 ran (matka vel. 8 mm) na 6 cilovych pfedmétd, jejichz
zasazeni je ohodnoceno od 1 do 3 bod(l. Nejméné bodovanym
terCem je obrazek zajice v zivotni velikosti, kterého trefite
i poslepu, a kterym vyjadiujeme obdiv panu Lukasi Zajicovi, ktery

celou tuhle fajnovou akci v roce 2013 poprvé usporadal (a letos se
po osmi letech i aktivné Gcastnil!).

Séitani bodi jsme ale ukondili jiz po 6. kole, nebot dalsi 4 kola
by znamenala dal$i 4 hodiny poceni se ve vlastni stave. Ackoliv se
mUze zdat, Ze muzi musi byt zakonité lepsi v tomto typicky
klukovském sportu, z vysledkl (viz web obce) je ziejmé, Ze
leckteré déti hravé presttilely nejen Zeny ale i muze! Dilezité vSak
neni zvitézit, ale zCastnit se, protoze drobné vécné ceny, jejichz
porizeni finanéné podporila Obec Mlady Smolivec (dékujeme!!!),
byly pripraveny Uplné pro kazdého!

Mozné je samoziejmé, Ze prakyada probéhla v pohodg, a tak
zase za rok ....! Ale za podobnou akci vzdy stoji ochota party lidi
néco pro druhé usporadat, ukrojit si ze svého vlastniho Casu
avénovat ho ostatnim. Spolecensky zivot na vsi za to urcité stoji!

text a foto Pavla Kovarikova

2. Putovni letni kino — tentokrat v Dozicich

Posledni srpnovy patecni vecer 25. 8. 2023 se vsichni
»nadsenci filmovi“ sesli na hristi v Dozicich, protoze Mlado-
smolivecké letni kino tentokrat doputovalo praveé tam. Opét jsme
usporadali anketu na vybér filmu a 122 hlasujicich vybralo
jednoznacné ¢esky film ,,Prani k narozenindm®.

A jaké by to bylo kino bez obcerstveni? Protoze mél minule
popcorn velky Uspéch, nemohl chybét ani tentokréat, pro vS§echny
misné jazycky ho vyrobila a prodavala Veronika Panyrkova a mizel
rychlosti blesku, té sladké a syrové vini nesSlo prosté odolat.
O pitny rezim se postaral Klub Dozice, moc dékujeme.

. Tak popcorn a piti mame, deku a kfesilka také, mizeme zaéit.
Ceska komedie pobavila vSechny pritomné, smich byl slySet i za

humny a jako bonus na zavér jsme mohli na noc¢ni obloze vidét
Muskovo vesmirny vlacek — satelity pro rychly internet.

Urcité vas také zajima, zda jsme prekrocCili rekord v divacké
Gcasti a ANO, bylo 99 platicich divak(!

Dékujeme v3em, ktefi hlasovali a pfisli, dle poétu divaki je
vidét, Ze tato tradice patfi na Mladosmolivecko.

Léto konéi, ale Cekaji nas dal$i akce, staCi se podivat do
obecniho kalendéare nebo na web, stale se u nas néco déje.

Bc. Jana Karlikova
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Memorial Vaclava Matouska

Prvni srpnové sobota patfila opét Memoridlu Vaclava
MatouSka. V Nivicich, v mysliveckém areélu, se v ponékud
nepfiznivém pocasi zapsalo do startovni listiny 60 strelc(l. Opét se
stfilela dvé kola, v kazdém 22 terc¢d, pficemz v prvnim kole se
jednalo prevazné o jednotlivé terée a minimum dvojstrel(,
vdruhém kole uz to byly jen dvojstrely. Vitézem se stal pan Jiri
Stengl s poétem 35 zasah(l. Na druhém misté se umistil pan
Patrik Trochta s 34 zasahy. O tfetim misté rozhodoval rozstrel, ze

letos trojité zastoupeni. Vitézkou se stala Petra Slavikova

I—
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s 18 zasahy, na druhém misté se umistila Adéla Sedlakova
se 14 zasahy, tieti skonCila Tereza Sedldkova s 9 zésahy. | pres
nepfizen pocasi, kdy cely den intenzivné prelo, si naslo do Nivic
cestu mnoho dalSich lidi, ktefi pfisli fandit, podivat se nebo si dat
gulds, klobasu a pivo. Zavérem bych chtéla podékovat vSem
sponzordm akce, kterymi byli: Leifheit CZ a.s., Agrochov
Kasejovice-Smolivec a.s., Obec Mlady Smolivec a Kaiser s.r.o.
Dékujeme a doufédme, Ze se sejdeme u dal$iho ro¢niku.

text a foto Michaela Nesvedova



Zahajeni fotbalové sezony

Po celkem kratké letni pauze se opét roztaci fotbalovy
koloto¢ ve Starém Smolivci. Postup do okresniho preboru
neponechali nasi fotbalisté ndhodé a letni pripravu zahajili
s velkym predstihem. Individualni béhani v priibéhu tydnd,
spole¢né péatecni tréninky, ale i tfi pfipravna utkani.
Nezahalelo se ani s marketingem klubu a SK Stary
Smolivec si pro vérné fanousky pfipravil limitované
mnozstvi permanentnich vstupenek, které je mozné si
zakoupit v hospodé ve Starém Smolivci.

Prvni pratelské utkani sehral Smolivec v Beél€icich
smistnim "B" tymem. Ackoliv tym BéICic zvitézil 6:4,
sehralo se pomérné kvalitni utkéni, ve kterém mél Smolivec
mnoho $anci a je $koda, Ze zlstaly nevyuZité a vysledek
nebyl pfiznivejSi. K druhému zapasu vyrazili smolivecti
fotbalisté do Lnar. | zde, bohuZzel, Smolivec prohral,
tentokrat 3:1. Posledni pfipravné utkani sehral Smolivec ve
Svéradicich s mistni "B" tymem. Jak se fika, to nejlepsi na
konec. Odtud si kluci privezli vitézstvi 4:1.

K prvnimu ostrému zapasu vybéhli hraci SK Stary

Smolivec v sobotu 19. srpna, kdy v domacim prostiedi
privitali velmi silné TJ Prestice. Tym, ktery v minulé sezéné

postoupil také z IIl. tfidy, nicméné kazdy zapas nasypaval
soupefi nékdy i 20 branek, tudiz se moc dobie védélo, co
kluky ¢eka. Ackoliv je vysledek hrozivy, 1:11, zakladni cil si
kluci splnili — vstrelit silnému soupefi alespon branku. To se
povedlo, kdy po dlouhém vykopu Romana Karlika se
prosadil Kaja Bous(. Mohlo byt i veseleji, kdyby nékteré
dalsi Sance byvaly byly proménény. O den pozdéji své
utkani odehrala také stara garda SK Stary Smolivec, ktera
remizovala s hvozdanskou starou gardou 2:2. K druhému
utkani vyrazil Stary Smolivec do Luzan, kde, bohuzel,
mistnimu celku podlehl 5:1. Stfelcem jediného goélu byl
Stanislav Krejcik.

Pokud patfite mezi fanousky, ktefi si nechtéji nechat ujit
ani jeden zapas, prikladame Vam tabulku s kompletnim
rozpisem vSech zapas( podzimni &asti. Vezméte 3aly,
tricka, permanentky a prijdte fandit!

Michaela Nesvedova

Datum Cas Zapas

SO -9.9.2023 17:00 SK Hradec - SK Stary Smolivec

SO -16. 9. 2023 16:30 SK Stary Smolivec - TJ Sokol ZaluZzi

SO - 23. 9. 2023 16:30 TJ Sokol Kasejovice - SK Stary Smolivec
SO - 30. 9. 2023 16:00 SK Stary Smolivec - FK Nepomuk B

SO -7.10.2023 13:30 TJ Sparta Radkovice - SK Stary Smolivec
SO - 14.10. 2023 15:30 SK Stary Smolivec - TJ Se¢

SO -21.10.2023 12:30 FK Zdemyslice - SK Stary Smolivec

SO - 28.10. 2023 14:30 SK Stary Smolivec - TJ Sokol Sténovice
SO-4.11.2023 11:00 SK Stary Smolivec - TJ Slavoj Dvorec
NE-12.11. 2023 14.00 FK Zakava B - SK Stary Smolivec

EVA KUBOVA
MASAZE

REKONDICNI, RELAXACNI, SPORTOVNI
MASAZ OBLICEJE
BANKOVANI

KOMPLEXNI PORADENSTVI PRO PODPORU ZDRAVI TELA

TEL: +420 731 55 62 04
E-mail: evinakubova@seznam.cz

N

SMOLIVECKE NOVINY 9/2023



Svazek obci okresu Plzen — jih pro odpadoveé hospodarstvi
porada ve spolupraci s nasi obci pravidelny

PODZIMNI SVOZ
NEBEZPECNYCH ODPADU

Odpady je mozné ukladat na sbhérné misto,
kterym je v nasi obci stanoveno:

Stary Smolivec u kulturniho domu, a to

7. fijna 2023 od 10:00 do 15:00 hodin,
8. fijna 2023 od 10:00 do 12:00 hodin.

Pfijimany budou nasledujici druhy odpad:

» Oleje v uzavienych nadobach (hydraulicke, motorove, prevodove atp.)

» Olejové filtry, ¢istici tkaniny a ochranné odévy znecisténé
nebezpecnymi latkami (absorpcni cinidla, filtracni materialy)

» Chemikalie, které jsou nebo obsahuji nebezpecné latky, napr.
rozpoustedla, kyseliny, zasady, fotochemikalie, pesticidy

» Barvy, tiskarské barvy, lepidla a pryskyfice obsahujici nebezpecné
latky

» Obaly obsahujici zbytky nebezpecnych latek nebo obaly témito

latkami znecisténé

Brzdové kapaliny a ostatni kapaliny z automobilua v prislusnych

nadobach

Nemrznouci kapaliny obsahujici nebezpecné latky

Detergenty (odmastovadla) — stara mydla a cistici prostredky

Olovéné a lithiové akumulatory

Baterie vcetné autobaterii

Zarivky a jiny odpad obsahujici rtut

Pneumatiky osobnich automobilu

Vyfazena zafizeni domaciho chlazeni, vyfazena elektricka

a elektronicka zarizeni ostatni (TV, PC, DVD, VRC, apod.)

Y

VYVVYVYV

Na docasné sbérné misto je mozno umistit pouze vyse uvedené odpady od
obyvatel zijicich v obci, nikoliv odpady od ostatnich obyvatel ¢1 odpady
vyprodukované z podnikatelské cinnosti!
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Rod Svobodu z Mladého Smolivce

Rod Svobod( je nejstar$im zaznamenanym rodem
neziji v Mladém Smolivci trvale, vnucka posledniho
Svobody vSak dosud uziva se svoji rodinou obytny dim
¢.29.

Z rodu Svobod( Zije v soucasné dobé zaroven i nejstarsi
mladosmoliveckéa rodacka — Jarmila Svobodova, provdana
Bejvlova. Je ji 97 rokd.

Rod Svobodt je plivodem rodem mlynafd, a to z mlado-
smoliveckého mlyna Lomice. Prvnim zaznamenanym
predkem rodu je Tobid$ Svoboda, podle véku pfi damrti
narozeny v roce 1621. Tento Udaj se mZe ale i o nékolik
rok( lisit, protoze matriky narozenych v té dobé jesté
neexistovaly a lidé sv(ij vék presné neznali. Prvni pisemna
zminka o TobidSovi je az z 12. 11. 1662, kdy je
v kasejovické matrice narozenych uveden jako kmotr pfi
narozeni Markéty Krupkové, dcery sedlaka z Mladého
Smolivce Vita Krupky. Je zde uveden jako ,Tobias, mlynar
z Vosiho*.

Pro vysvétleni — z ,Vosiho neboli z Lomice“ jsou tehdy
uvadeni vSichni lidé ze mlyna Lomice. Mlyn Lomice lezi za
vesnici — pod Mladym Smolivcem na potoce, zvaném
Smolivecky, nebo také Lomnice a je blizko lesa, dnes
zvaného ,Visi“.

Protoze tehdejsi lidé neméli pevna pfijmeni, je Tobias
vdokumentech uvadén nejen jako Svoboda, ale i jako
»Lomicka“ nebo dokonce ,Dobes“.

MIlynarské povolani bylo pomérné prestizni, jeho ¢lenové
vétSinou vstupovali do manzelstvi pfednostné mezi sebou.
Svobodové plvodem z Mladého Smolivce tak byli béhem
¢asu i na mlynech Kladrubce, Lnare, Kocelovice a dalSich.
Na mlyné Lomice vSak vydrzeli jen do roku 1806, kdy ho
potomek TobidSe Vaclav Svoboda prodal Antoninu
Havlikovi, mlynafi ze Slatiny, a naopak od ného koupil mlyn
ve Slatiné.

Svobodové ve Smolivci véak zlistali, protoZe jiz predtim
dne 26. 10. 1777 si Michal Svoboda, bratr Vaclavova otce,
vzal za manZelku Annu, dceru sedldka Matéje Brindy
znynéjsiho ¢isla 23. Ten mu pak grunt podle pozemkové
knihy pfedal dne 4. 6. 1782.

Kupon na radkovou inzerci

Zajimavy je pfesny zapis:
PFi kterymzto grunté pfipadnosti dle fasse a rolarniho
extraktu se vynachazeji:

31 strychd, 2 vértele, 2 mirky pole a luéniho pod
15 a % vozll sena dohromady v $acunku (odhadu)
za 134 zlatych 45 krej. 5 a % denar(

k tomu s pfedu zaznamenana pozistalost se pfirazi
115 zlatych 14 .krej. % denaru €ini dohromady v sumé
250 zlatych v Sacunku

= 214 kop grosl 20 krejcart

Staveni: svétnice, komora, sifi s kuchyni, mastal, chlivy
vSe v nove vystaveno, téZ kolna, srub a stodola,
dohromady v jednom Sacurku za 60 kop grosi

hospodarsky naradi jemu Matéji Brindovi patfici, totiz:
2 vozy, 2 plouhy, 1 nakolesnik, 4 fetézy, 2 pily, 2 kosy,
stolice fezaci etc.

napodobné vSe dohromady v jednom Sacunku
za 30 kop grosl 35 krej.

dobytka téz Matéji Brindovi prinalezejici, totiz:

2 kobyly za 40 zlatych

2 tazni voli 30 zlatych

2 dojné kravy 16 zlatych

1 odstavce (vétsi tele, které jiz nepije od kravy) 4 zlaté
4 bahnice (ovce) 4 zlaté

¢ini dohromady 80 kop grost 40 krej.

Suma celého Sacunku (odhadu) 385 kop grost 25 krej.

Jméno a pfijmeni:
Adresa:

Kupdn slouzi pro radkovou inzerci v jednom vydani Smoliveckych novin o maximalni délce 120 znakd vcetné mezer a kontaktu ke zvefejnéni.

Vyplnény kupon doructe do redakce - Mlady Smolivec 95, 335 01 Nepomuk
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Michal Svoboda sviij grunt spésné rozvijel. Ale jeho syn
Véaclav musel jiz pfi prevzeti usedlosti vyplatit vysoké podily
sourozenclim a sam mél i svych déti hodné, a tak byl v roce
1830 nucen odprodat témér polovinu svého gruntu (nyni
¢.53). Jeho syn Josef, syn Vaclava z prvniho manzelstvi
pak prodal i dalsi polovinu. Bydlel pak v obecni chalupé
a pracoval u ostatnich sedlakd jako podruh. Zajimavé je, ze
po Umrti Josefa zlstala jeho manzelka Anna rozena
Sedlackova, jen jako zebracka a zemiela v, pazderng“, coz
byla obecni chalupa s jednou holou mistnosti bez vody
atopeni za vsi na pazdereni Inu.

vvvvvv

Syn Vaclav se sice musel ozenit do domku nyni ¢. 43,
protoze nedostal Zadny podil ze statku, ale jiZ jeho syn Josef
s manzelkou Annou, rozenou Brabcovou z Dozic, koupili
dalsi statek ve vsi, a to od Karla Sedlacka (viz Smolivecké
noviny zdubna 2023).

Josef'Svoboda

A potomci tohoto Josefa na usedlosti ¢. 29 zdstali
aobyvaiji ji dodnes, i kdyz jen jako rekreacni sidlo. Posledni
potomek v muzské linii byl Josef Svoboda, ktery zemrel
vroce 1964 (viz foto). Nemél muzského potomka, jen tfi
dcery. A tak jméno Svoboda ze Smolivce zmizelo.

Jedna z jeho dcer, Jarmila Svobodova, provdana
Bejvlova, je vSak, jak bylo uvedeno na zacatku, nejstarsi
soucasnou Zijici smoliveckou rodackou. Sice se ze Smolivce
odstéhovala do Rokycan, ale ve Smolivci stale zdstalo i kus
jejtho srdce. Cely Zivot se rada vracela, s malymi détmi zde
travila vzdy cas od jara do podzimu, pozdéji s nimi
i véechny prazdniny. A pak i v dichodu zde Zila zvlasté po
smrti manzela celé dlouhé mésice. Dnes zlstava u své
dcery, je ji 97 rokd. Ale stale ji udalosti v Mladém Smolivci
zajimaji, debata o nich ji vzdy velmi potési. Pamatuje si
vSechny trvale bydlici ob&any Smolivce (i mladé) a stéle se
o nich rada nové véci dozvida.

Nejstarsi rod'a\é'/{a
z Mladého Smoltvce

Jarmila Svobodova, vdana Bejvlova

Pramen:

1/ Matriky farnosti Kasejovice, Cizkov, Budislavice — Statni oblastni archiv Plzefi
2/ Pozemkové knihy panstvi Lnare — Statni oblastni archiv Trebori
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KD Stary Smolivec
22, zaii 2023 od 19:00 23, zari 2023 od 15:00 23. zari 2023 od 18:00

Ochotnické divadlo

Ochotnici Bumlstar

s1on
+Mrazik".
Utinkuji:
Ivan Honza Spour
Nasténka Svata Slaisové

Marfusa, ptacek Zmrzlicek, klacky
Macecha, zebrdk, loupeznik 1.

Stafik Kuzma, babka

Déda Mrazik, matka zenicha

Jezibaba, Zenich

Dédecek Hitbecek, loupeznik I1., Nura
Loupeznicky Kapitan, Jittenka, Marusja
Loupeznik 111., medvédi rodinka
Vypravécka, zvirata, [vanova matka

Zdena Spourova
Iveta Petiikova st.
Kvéta MareSova st.
Vlad'ka Strejcova
Mira Drazan

Kvéta Maresova ml.
Yveta Petiikova ml.
Maruska Kfizova
Eva Kubova

Mista si rezervujte na Cisle 724173535 nebo adrese
truhlarspour@seznam.cz
Na kazdé predstaveni je volnych 100 mist
Vstupné dobrovolné

.- |
J = md&mc'n
4 |

jan cider wine

KULTURA OBEANUM REGIONU

spolecné s Plzenskym krajem
a Divadlem Josefa Kajetana Tyla v Plzni poradaji pravidelné zajezdy
2za kulturou pro seniory a dovoluji si Vas pozvat na

CINOHRU

VANOCE NA POUSTI

26. LISTOPADU 2023 vE 14.00

NOVA SCENA / PLZEN

PFibéh dvou kamaradi z ¢eské rockové skupiny Tataturk.
Kdysi byli stejné slavni jako Lucie, pak se po nich slehla zem.
¥ jedné zemi je ale jejich kapela stale popularni,

aniz o tom vi - v totalitnim Turkmenistanu...

DOPRAVU ZA KULTUROU PRO VAS ZAJISTUJE VASE OBEC A PLZENSKY KRAJ
VsSTUPENKY MUZETE ZAKOUPIT PRIMO VE SVE OBCI

KONTAKTNI OSOBA PRO REZERVAC! A NAKUP VSTUPENEK: Tieaimn. o
TEL/E-MAIL: 2 175 47U | RIS
www.djkt.eu | B
DJKT- et QY () 2o
) o

DIVADLO J. K. TYLA W PLINI

L N2 O 2 SNod KX/
5 e Edlmm n deetts © Feai Bty RO

&mgmmzigmmgm%ﬁmm
a&ma@mg,agx&n

sledujte instagram janciderwine

Smolivecké Noviny — mésinik obci Budislavice, Dozice, Mlady Smolivec, Radogice a Stary Smolivec, Cislo 157; ro¢nik XIV, periodicky tisk tizemniho
samospravného celku, redakce: Mlady Smolivec 95, 33501 Nepomuk, tel. 371585145, 371595905, e-mail: smolivecnoviny@seznam.cz.
Jazykové neupraveno. Zapis v evidenci periodického tisku pod &. MK CR E 22943, Sazba a tisk HD Reklama. Vychézi v nakladu 320 vytisk(l. Tento vytisk
vychazi 10.9.2023, pristi ¢islo vyjde 10.10. 2023. Pfijem pfispévki do SN ¢. 158 d0 20.9.2023.




